Winterschlaf: Moose. Naturstunde fur Kinder am 25. Januar 2026

Sonntagnachmittag widmeten wir uns dem Thema Winterschlaf. Nachdem alle mit Namen
angeschrieben waren stiegen wir mit dem «Gedicht»

«Winterstarre, Winterschaf, Winterknarre, Winterschlaf, Wintersiesta, Wintermudigkeit,
Winterkuh, Winterruh»ins Thema ein. Die 4 teilnehmenden Kinder mussten die drei flr uns
wichtigen Begriffe herausfinden und erklaren. Was genau ist denn der Unterschied zwischen
den Strategien «Winterschlaf», «Winterruh» und «Winterstarre»? Einige Kinder konnten
sogar schon Beispiel-Tiere nennen! Zur Vertiefung und Ubung lésten wir danach gemeinsam
ein lustiges Quiz zu den drei Begriffen.

Nach diesem «Theorie-Block» in der Sonne vor der Pfadihltte zogen wir los zum Wald
hintber.

Mit je einer laminierten Ubersichtstabelle bewaffnet hatten die Kinder die Aufgabe, sich ein
Tier zu auszusuchen und im Wald ein Stoffstiickchen an einem Ort zu verstecken, wo dieses
Tier vielleicht seinen Winterschlaf, seine Winterruhe oder Winterstarre machen kénnte. Die
Suche und Auflésung dauerte etwas langer und gestaltete sich wieder ziemlich lustig, weil
sich einzelne Kinder - genau wie die Eichhdrnchen - nicht mehr an ihre Verstecke
erinnerten...!

Zum abschliessenden gemiutlichen Winterschlaf-Zvieri in der warmen Pfadihitte gehorten
natiirlich energiereiche Niisse, Apfel und Energie-Riegel mit ein wenig Schokolade und
heissem Tee.

Es war eine super motivierte und lassige Kindergruppe, die schon viel zum Thema
Winterschlaf wusste. Mit der «Winterschlaf-Tabelle» und nach unserem Nachmittag kénnen
unsere Kids als «Natur-Detektiviinnen» souveran erklaren, welche Tiere wie Uberwintern.


http://danielsa.ch/schwalbe/horgen_25/index.html

